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Céges fittségi felmérés

'ﬁ Anamnézis és célmeghatarozas

Testosszetétel

Sziv és keringés rendszer

Egyéni riport
lzomero készités és

visszajelzés: Migvalisitis Kolnt‘roll
Nytlékonysag *Taplalkozas meres

*Sportolds
*Nyujtas

" Ergondmia és talpvizsgalat
L. Laborvizsgalatok és EKG

N
%,.l““ Fogdszati sziirés

Opcias elemek:
=Sziv stressz EKG
=Stressz scan felmérés







